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Skal	
   du	
   til	
   at	
   studere	
   en	
   alternativ	
   uddannelse,	
   hvor	
   du	
   kan	
  
hjælpe	
  andre	
  med	
  at	
  få	
  det	
  bedre?	
  
	
  

-­‐	
  I	
  så	
  fald	
  vil	
  du	
  få	
  brug	
  for	
  et	
  grundlæggende	
  kursus	
  i	
  Anatomi,	
  fysiologi	
  og	
  sygdomslære	
  
af	
  300	
  timers	
  varighed.	
  
	
  
Jeg	
  kan	
  tilbyde	
  dig	
  undervisning,	
  der	
  lever	
  op	
  til	
  de	
  nuværende	
  krav	
  fra	
  Sundhedsstyrelsen	
  samt	
  SKAT,	
  hvor	
  
reglen	
   er,	
   at	
   du	
   selv	
   vælger	
   undervisningsformen,	
   men	
   at	
   eksamen	
   skal	
   være	
   med	
   personlig	
  
tilstedeværelse.	
  
	
  
	
  
Studer	
  online	
  
Er	
  du	
  mest	
  til	
  at	
  studere	
  selv,	
  -­‐	
  sidde	
  derhjemme	
  i	
  fred	
  og	
  ro	
  med	
  dine	
  bøger,	
  så	
  er	
  mit	
  online	
  tilbud	
  nok	
  
velegnet	
  til	
  dig.	
  Du	
  vil	
   få	
   tilsendt	
  en	
  studievejledning,	
  hvor	
  du	
  bliver	
   ført	
  gennem	
  stoffet	
  med	
   læsning	
  af	
  
korte	
  afsnit	
  samt	
  løsning	
  af	
  de	
  tilhørende	
  opgaver.	
  Enkelte	
  af	
  opgaverne	
  skal	
  sendes	
  ind	
  til	
  rettelse,	
  inden	
  
du	
  kommer	
  til	
  en	
  af	
  de	
  fire	
  deleksamener.	
  	
  
Når	
  du	
  har	
  spørgsmål	
  undervejs,	
  du	
  ikke	
  kan	
  finde	
  svar	
  på,	
  eller	
  har	
  emner	
  du	
  undrer	
  dig	
  over,	
  så	
  skriver	
  du	
  
bare	
  til	
  mig.	
  Nogle	
  gange	
  er	
  en	
  YouTube	
  video	
  en	
  god	
  forklaring,	
  andre	
  gange	
  er	
  fx	
  en	
  Skype	
  samtale	
  bedre.	
  
Selve	
  deleksamen	
  vil	
  være	
  samtidig	
  med	
  et	
  hold,	
  der	
  får	
  klasseundervisning.	
  Når	
  alle	
  fire	
  deleksamener	
  er	
  
bestået,	
  har	
  du	
  afsluttet	
  kurset.	
  	
  
Se	
  de	
  nærmere	
  datoer	
  på	
  side	
  3.	
  
	
  
	
  
Deltag	
  på	
  et	
  hold	
  
Har	
  du	
  svært	
  ved	
  at	
  finde	
  tid	
  til	
  at	
  studere	
  alene,	
  eller	
  er	
  du	
  mere	
  til	
  klasseundervisning,	
  hvor	
  du	
  møder	
  
andre,	
   er	
   med	
   i	
   studiegrupper	
   og	
   får	
   input	
   ved	
   at	
   have	
   klassekammerater?	
   Så	
   vil	
   jeg	
   foreslå	
   dig	
   min	
  
klasseundervisning,	
  hvor	
  der	
  kun	
  er	
  et	
  minimum	
  af	
  afleveringsopgaver.	
  Der	
  er	
  max	
  25	
  elever	
  på	
  hvert	
  hold,	
  
i	
   nogle	
   hyggelige	
   lokaler.	
   Eleverne	
   studerer	
   alt	
   lige	
   fra	
   biopati/naturopati,	
   massør,	
   Body-­‐SDS®,	
  
zoneterapeut,	
  akupunktør	
  eller	
  andet.	
  Som	
  underviser	
  kan	
  jeg	
  se,	
  at	
  bredden	
  i	
  interesse	
  afspejles	
  i	
  bredde	
  
af	
  spørgsmål,	
  hvilket	
  gør	
  det	
  underholdende	
  at	
  undervise.	
  
Hele	
   uddannelsen	
   er	
   delt	
   op	
   i	
   fire	
   semestre,	
   hvor	
   hvert	
   semester	
   består	
   af	
   6	
   aftenlektioner	
   samt	
   2	
  
weekender.	
  Det	
  enkelte	
   semester	
  afsluttes	
  med	
  en	
  skriftlig	
  deleksamen	
  på	
  den	
  sidste	
  undervisningsdag.	
  
Når	
  alle	
  fire	
  deleksamener	
  er	
  bestået,	
  har	
  du	
  afsluttet	
  kurset.	
  
	
  
	
  
Undervisningssted	
  og	
  eksamen	
  
Klasseundervisningen	
  vil	
  foregå	
  i	
  Valby	
  på	
  Carl	
  Jacobsens	
  Vej	
  20,	
  2.	
  Sal,	
  2500	
  Valby.	
  	
  
På	
  tirsdage	
  undervises	
  kl.	
  17	
  til	
  21.	
  I	
  weekenderne	
  undervises	
  kl.	
  9.30	
  til	
  16.30.	
  	
  
De	
  samme	
  lokaler	
  vil	
  blive	
  brugt	
  til	
  eksamen	
  for	
  både	
  onlinestudiet	
  samt	
  for	
  klasseundervisningen.	
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Opstart	
  af	
  undervisningen	
  
Online	
  studiet	
  kan	
  startes	
  op	
  så	
  snart	
  du	
  har	
  tilmeldt	
  dig	
  uddannelsen.	
  
Klasseundervisningen	
  startes	
  op	
  med	
  1.	
  semester	
  hvert	
  efterår.	
  Se	
  de	
  nærmere	
  datoer	
  på	
  side	
  3.	
  
	
  
	
  
Senere	
  opstart	
  eller	
  to	
  semestre	
  samtidig?	
  
Får	
  du	
  brug	
  for	
  at	
  starte,	
  når	
  kurset	
  er	
  i	
  gang,	
  kan	
  du	
  rette	
  henvendelse	
  til	
  mig.	
  	
  
Det	
   vil	
   være	
  muligt	
   at	
   starte	
  op	
  på	
  2.	
   semester	
  om	
  der	
  er	
  plads	
  på	
  holdet.	
   Senere	
  opstart	
   vil	
   kun	
   være	
  
muligt,	
  om	
  du	
  allerede	
  har	
  en	
  del	
  baggrundsviden.	
  	
  
Enkelte	
  elever	
  vælger	
  at	
  tage	
  to	
  semestre	
  samtidig,	
  da	
  jeg	
  underviser	
  i	
  hhv.	
  1.	
  +	
  3.	
  semester	
  om	
  efteråret	
  
samt	
  2.	
  +	
  4.	
  semester	
  om	
  foråret.	
  Dette	
  kan	
  sagtens	
  lade	
  sig	
  gøre,	
  igen	
  om	
  der	
  er	
  plads	
  på	
  holdet.	
  
Send	
  mig	
  bare	
  en	
  mail	
  på	
  torunn@likam.dk,	
  så	
  ser	
  jeg	
  nærmere	
  på	
  det.	
  
	
  
	
  
Merit	
  
Kontakt	
  mig,	
   om	
  du	
  allerede	
  har	
  deleksamener,	
  men	
   ikke	
  har	
   fuldført	
   hele	
   studiet.	
   Samlet	
  pensum	
   skal	
  
svare	
  til	
  RAB	
  kravene:	
  	
  
Anatomi/fysiologi:	
  200	
  timer	
  og	
  Sygdomslære/farmakologi:	
  100	
  timer.	
  
	
  
	
  
Pris	
  	
  
• For	
  onlineundervisning	
  koster	
  kurset,	
  inkl.	
  de	
  fire	
  deleksamener	
  kr.	
  8.000,-­‐,	
  uden	
  bøger.	
  
• Klasseundervisningen	
  sælges	
  for	
  kr.	
  14.000	
  inkl.	
  4	
  eksaminer,	
  uden	
  bøger.	
  

Det	
   vil	
   være	
  muligt	
   aftale	
   en	
   afdragsordning,	
   således,	
   at	
   der	
   fx	
   betales	
   kr.	
   875,-­‐	
   om	
  måneden	
   i	
   de	
  
måneder,	
  hvor	
  der	
  undervises.	
  
Vælger	
  du	
  at	
  betale	
  det	
  hele	
  på	
  én	
  gang,	
  giver	
  jeg	
  gerne	
  en	
  rabat	
  på	
  kr.	
  1.000,-­‐!	
  

	
  
	
  
Bøger	
  
Jeg	
  benytter	
   internettet	
   så	
  meget	
   som	
  muligt!	
  Der	
   ligger	
  utrolige	
  mængder	
  af	
   information	
  om	
  anatomi,	
  
fysiologi	
   og	
   sygdomslære,	
   men	
   opgaveløsning	
   og	
   undervisning	
   kræver	
   alligevel	
   bøger	
   i	
   fysisk	
   form.	
   De	
  
nævnte	
  tre	
  bøger	
  kan	
  formentlig	
  skaffes	
  af	
  biblioteket	
  som	
  lydbøger.	
  
Vi	
  bruger	
  3	
  bøger	
  af	
  Kjeld	
  Bruun	
  Jensen.	
  Bøger	
  koster	
  samlet	
  ca.	
  1300	
  kr.:	
  
Anatomi	
  og	
  fysiologi	
  på	
  en	
  anden	
  	
  måde	
  .	
  Bind	
  1	
  og	
  2.	
  Sygdomslære	
  på	
  en	
  anden	
  måde.	
  
Alle	
  bøger	
  er	
  3.	
  udgave.	
  
Bøgerne	
  kan	
  fx	
  bestilles	
  hos	
  bogpriser.dk	
  (der	
  er	
  penge	
  at	
  spare!)	
  
http://www.bogpriser.dk/q-­‐kjeld-­‐bruun-­‐jensen/	
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Datoer	
  for	
  undervisningen	
  
Med	
  forbehold	
  for	
  ændringer	
  
	
  
	
  
Efterår	
  2015	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Forår	
  2016	
  
Dag	
   1.	
  semester	
   2.	
  semester	
   Tidspunkt	
  
Tirsdag	
   22.	
  september	
   5.	
  januar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   29.	
  september	
   12.	
  januar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   6.	
  oktober	
   19.	
  januar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Lørdag	
  +	
  søndag	
   17.	
  +	
  18.	
  oktober	
   30.	
  +	
  31.	
  januar	
   9.30	
  -­‐	
  16.30	
  
	
   	
   	
   	
  
Tirsdag	
   17.	
  november	
   29.	
  marts	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   24.	
  november	
   5.	
  april	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   1.	
  december	
   12.	
  april	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Lørdag	
  +	
  søndag	
   12.	
  +	
  13.	
  december	
   7.	
  +	
  8.	
  Maj*	
   9.30	
  -­‐	
  16.30	
  
*Ændret	
  i	
  fht.	
  oprindelig	
  plan.	
  
	
  
Efterår	
  2016	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Forår	
  2017	
  
Dag	
   3.	
  semester	
   4.	
  semester	
   Tidspunkt	
  
Tirsdag	
   16.	
  august	
   7.	
  februar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   23.	
  august	
   14.	
  februar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   30.	
  august	
   28.	
  februar	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Lørdag	
  +	
  søndag	
   10.	
  +	
  11.	
  august	
   11.	
  +	
  12.	
  marts	
   9.30	
  -­‐	
  16.30	
  
	
   	
   	
   	
  
Tirsdag	
   4.	
  oktober	
   25.	
  april	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   11.	
  oktober	
   2.	
  maj	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Tirsdag	
   25.	
  oktober	
   9.	
  maj	
   17	
  -­‐	
  21	
  
Lørdag	
  +	
  søndag	
   5.	
  +	
  6.	
  november	
   20.	
  +	
  21.	
  maj	
   9.30	
  -­‐	
  16.30	
  
	
  
	
  
Eksamensdatoer	
  for	
  klasseundervisning:	
  

1. semester:	
  søndag	
  den	
  13.	
  december	
  2015,	
  kl.	
  10	
  eller	
  kl.	
  13.	
  
2. semester:	
  søndag	
  den	
  8.	
  maj	
  2016,	
  kl.	
  10	
  eller	
  kl.	
  13.	
  
3. semester:	
  søndag	
  den	
  6.	
  november	
  2016,	
  kl.	
  10	
  eller	
  kl.	
  13.	
  
4. Semester:	
  søndag	
  den	
  21.	
  maj	
  2017,	
  kl.	
  10	
  eller	
  kl.	
  13.	
  

	
  
Eksamensdatoer	
  for	
  onlineundervisning:	
  
Da	
  jeg	
  underviser	
  semester	
  1	
  og	
  3	
  i	
  løbet	
  af	
  samme	
  efterår	
  samt	
  semester	
  2	
  og	
  4	
  	
  løbet	
  af	
  samme	
  forår,	
  vil	
  
der	
  være	
  flere	
  eksamensdatoer	
  for	
  onlinestuderende.	
  Se	
  nærmere	
  på	
  min	
  hjemmeside.	
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Underviser	
  

	
  
Mit	
  navn	
  er	
  Torunn	
  Laksafoss	
  og	
  jeg	
  er	
  Cand.	
  Scient.	
  i	
  biokemi	
  samt	
  
biopat/naturopath.	
  	
  
Jeg	
  er	
  grundigt	
  uddannet	
  i	
  at	
  se	
  videnskabeligt	
  på	
  en	
  problemstilling	
  samt	
  behandle	
  
komplementært	
  og	
  holistisk.	
  
Jeg	
  har	
  undervist	
  i	
  anatomi/fysiologi/sygdomslære	
  for	
  Institut	
  for	
  Biologisk	
  Medicin	
  
(Biopat/Naturopathskolen)	
  samt	
  en	
  hel	
  del	
  andre	
  fag	
  som	
  fx	
  ernæring,	
  biopatiens	
  
grundprincipper	
  og	
  symbiose.	
  
Kontakt:	
  torunn@likam.dk	
  	
  
Mobil:	
  22	
  53	
  27	
  88	
  

	
  
	
  
Andre	
  undervisere	
  
Jeg	
  har	
  tilknyttet	
  andre	
  lærere,	
  der	
  alle	
  har	
  en	
  faglig	
  relevant	
  uddannelse	
  til	
  at	
  undervise	
  eller	
  rette	
  
opgaverne.	
  
	
  
Jeg	
  hører	
  gerne	
  fra	
  dig,	
  om	
  du	
  vil	
  vide	
  mere.	
  
	
  

Venlig	
  hilsen	
  
	
  

Torunn	
  Laksafoss	
  
	
  


